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Votre séjour
en Pays Grenadois

Fa(;onnées par un axe naturel prédominant, I’Adour, les
onze communes du Pays Grenadois sont ravies de vous
accueillir.

Au fil de 'eau, prenez le temps de découvrir notre histoire,
notre gastronomie et notre architecture typique des bords
d’Adour.

Sillonnez nos campagnes a pied ou a vélo : au détour des
parcours surviennent quelques curiosités du patrimoine
Grenadois...

Bastides, chapelle de la course landaise ou Notre Dame du
Rugby... Nous partageons notre art de vivre et notre culture
locale. Pour les plus curieux, nos 2 musées retragant |’ histoire
des Landes et 'engagement de Grenade-sur-IAdour dans la
2ne gyerre mondiale, sauront susciter votre intérét.

Pour les amoureux de la nature en recherche de quiétude,
le site Natura 2000 des Saligues est 'endroit idéal. Nos
lacs, sentiers de randonnées et bien-sir ’Adour, seront les
terrains de jeux privilégiés des plus sportifs !

Le Pays Grenadois c’est aussi une programmation culturelle
riche ! Toute 'année un calendrier d’animations rassemble
petits et grands autour d’ateliers cuisine, sorties « nature »,
découverte d’entreprises, rencontre de producteurs locaux...

La culture et les spectacles vivants s’invitent chez nous
toute I'année, avec en point d’orgue le festival « Les Arts en
Desroutes » a l'lautomne.

Tout au long de ce document, retrouvez toutes nos adresses
pour vivre le Pays Grenadois au rythme des saisons et
ressentir 'ambiance de l'intérieur des Landes.

£l

Office de Tourisme du Pays Grenadois

14, place des Tilleuls
40270 Crenade sur 'Adour

'Dﬁ-“:_e Tel. : +33 (0) 5 58 45 45 98
de tourisme B Coyrriel : tourisme@cc-paysgrenadois.fr
DU PRV GEENAINHS

tourisme-paysgrenadois.fr

Retrouvez-nous sur :
@ facebook.com/otpaysgrenadois
i et Instagram : @ot_paysgrenadois




Comment venir en Pa\{s Grenadois 7

Joe=y
(===
[~
it

=

100 km de [’Océan Atlantique, 80 km des
Pyrénées, 65 km de Dax, 65 km de Pau, 15
km de Montde Marsan, 150 km de Bordeaux
(par ’A65).

Ligne 961 (Tarbes-Montde Marsan-Marciac).
Ligne Pau-Montde Marsan.

Garede Montde Marsana 15 km.
GaredeDaxa60km.

Aéroport Pau-Pyrénéesa 1 heure.
Aéroport Bordeaux-Mérignac a2 heures.

Adour Taxi Bacarrere (71, rue René Vielle a
Grenadesur’Adour), Tél. 0558 4592 98.

Borne de recharge pour véhicule
électrique accessible 24H/24.

Emplacement: 6, avenue d’Hésingue
a Grenade sur ’Adour
(parking derriére la Poste).

Un large panel de commercants

de PrOXlMlte of €ony
Le territoire regroupe tous ‘& ()
les commerces et services | & GRENADOIS ',‘-\
utiles pourunebonnequa- ™ m
lité de vie au quotidien: ' ® ﬂ' {-G;ﬁ 0
commerces alimentaires " &
’ Q
professionnels de santé, /e sou“

artisans, etc...

Retrouvez la liste des commerces du Pays Grenadois
sur https://tourisme-paysgrenadois.fr/commercants

Une programmation cultu-
relle des plus riches vous
est proposée sur ’'ensemble
du territoire : expositions,
concerts, théatre, comédies
musicales,danse, résidences
d’artistes, etc...

Programme disponible a
I’Office de Tourisme.
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La nature en fete !

Tout au long de ’année,
venez découvrir la nature
sous tous ses angles a tra-
vers des animations gra-
tuites orchestrées par pro-
fessionnels et passionnés.

Programme disponible a
’Office de Tourisme.
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Meligliel A Culturel

Fondée en 1322, cette bastide fut occupée par les Anglais
jusqu’en 1442, Témoins de ce passé, quelques noms de rues
évocateurs : rue des fossés, rue des remparts et rue du chemin
de ronde. Autour de la place centrale avec ses corniéres
et arcades, on trouve de vieilles maisons des XIVéme et X\eme
siecle. Du pont sur ’Adour, s’offre une vue tres pittoresque sur
les vieilles maisons aux balcons de bois qui bordent le fleuve.

Parcours de visite disponible a I’Office de Tourisme.




L'église paroissiale de St-Amand, inscrite au titre des
monuments historiques, est une des plus belles églises des
Landes.

Briilée partiellement pendant les guerres de religion, elle
garde plusieurs traces d’un ancien chéteau fort : une tour
de guet, une échauguette, des archeres et meurtriéres.

Outre cette architecture imposante, elle posséde de
nombreux points d’intérét : un clocher mur a 5 cloches,
un portail gothique flamboyant, trois grandes statues
polychromes du XViliéeme siecle, trois retables des XVII et
XVIIIeme siécles, une chaire du XVIII®™me siecle comportant des
éléments de ’époque Louis XIII.

Visitable pendant les offices.

Cette église de style gothique flamboyant date du Xvieme
siécle. A noter un portail remarquable et un clocher & bulbe.

A lintérieur, deux tableaux trés intéressants ainsi que deux
statues et une cuve baptismale renaissance.

Visitable pendant les offices.

L’église Saint-Jean-Baptiste, d’origine romane mais tres
remaniée au cours des siecles, posséde un tabernacle
et un retable des plus remarquables inscrits au titre des
monuments historiques.

Tres beau décor du XVIIIeme siecle : colonnade, statues, bas-
reliefs.

Visitable pendant les offices.

De cet édifice construit sur un balcon dominant la vallée
de I'’Adour s’offre une vue impressionnante. Il s’agissait a
Lorigine d’une chapelle érigée au XlI*m siecle.

Elle a subi de nombreuses transformations au cours des
siecles visibles sur les murs extérieurs. La contourner avec
attention est un véritable moment de poésie architecturale.

A Uintérieur une litre funéaire du XVileme siécle, un décor
mural XVIII*m et d’anciennes armoiries. De ce lieu mystique
se dégage une profonde sérénité.

Non visitable.



EGLISE SAINT-PIERRE ET SAINT-PAUL
DU MARSAN A GRENADE SUR LADOUR
Elle s’éleve en bordure de la place centrale de la bastide

de Grenade sur I’Adour. Inscrite au titre des monuments
historiques, elle remonte au XIVe™ siécle. Elle posséde

LES CURIOSITES DU TERRITOIRE

Pont Eiffel *
285, avenue du Pont Eiffel - 40270 Cazeéres sur ’Adour

Pont construit en 1880 par le celebre ingenieur.
Cet ouvrage, permettant le franchissement de
I'Adour, est unique dans les Landes et inscrit au
fitre des monuments historiques.

deux tours, édifiées en 1833 et un beau portail ogival.

A lintérieur, qui donne une impression curieuse, ['autel
n’étant pas dans 'axe de la nef centrale, 'église possede
plusieurs éléments classés au titre des monuments
historiques, dont certains proviennent de I'abbaye de la
Castelle : une chaire, du début du XVIII¢™ siecle, en bois
sculpté ; une table sainte qui remonte au XVIII*™ siécle ;
un retable, du XVIlI®™ siécle ; un remarquable tableau du
XVIIeme siecle représentant une descente de croix.

L'église possede également d’autres tableaux d’un grand
intérét.

Ouvert tous les jours de 9h a 18h.

EGLISE DE CAZERES SUR LADOUR

Cette église d’origine romane, relevant de ’Abbaye de la
Castelle, a été remaniée a plusieurs reprises au cours des
siecles.

Elle posséde un retable remarquable du XVIII*me siecle, en
bois doré et sculpté, dans lequel figurent deux tableaux
impressionnants.

La cloche de l’église, datant de 1750, est inscrite au titre
des monuments historiques.

Eglise ouverte d la visite.

MEGALITHE s\\atls
DE GUILLAY

4827, route du Tursan
40270 Larriviére St-Savin
Cemégalithe majestueux,
en grés local, est classé
monument historique.

La pierre comporte des
gravures primitives : un
cervidé ainsi qu’un char
avec roues, essieu et
timon.

En acces libre.

POTERIES DE CASTANDET
Mairie - 16, place Hombourg - 40270 Castandet

Villagedepotiersdontlespremiérespoteriesdatentde 1834.
Grace a ses célébres argiles et marnes, Castandet connut
une activité intense du début du XIXéme siécle au milieu
du XXéme siécle. Un seul four subsiste comme témoignage.
Renseignements au 05 58 44 06 55.




ARENES JEAN DE LAHOURTIQUE (M4,
8, rue Ferdinand Brillaud - 40090 Bascons

L'architecte montois Franck Bonnefous en a tracé le plan
et les bénévoles du village de Bascons en ont assuré la
construction.

Elles furent inaugurées le 15 aolt 1936 et portent le nom
de Jean de Lahourtique dont le portrait (ceuvre de Cel Le
Gaucher) surmonte la porte d’entrée.

Jean de la Hourtique, de son véritable nom Jean Diris,
était juge de paix des cantons d’Amou et d’Hagetmau et
chroniqueur et rédacteur en chef du journal « La course
landaise ».

Ces arénes en bois de pin sont inscrites au titre des
monuments historiques.

Renseignements au 05 58 44 00 31.

Chapelle Notre Dame du Rugby
et sa salle d’exposition
404, route de la Chapelle - 40270 Larriviére St-Savin

Lieu de deévotion cher aux rugbymen de France
et detranger. Quatre vitraux sur le theme de
lovalie ¢clairent la chapelle. A lintérieur, environ
185 maillots de rugby évoquent des joueurs pour
la plupart blesses ou disparus. Salle d'exposition
attenante & I'édifice, visite intéressante dans le
monde du Rugby.

Ouvert du lundi au vendredi de 9h & 18h et le
week-end de 9h & 20h. Entrée libre.

Visite de groupe sur rendez-vous : 06 31 38 31 10.

La marche cazérienne

La Marche cazérienne est un hymne @ la course
landaise. Elle doit son nom & la commune de
Cazeres sur IAdour, qui est son berceau.

Composée en 1900 par Fernand Tassine,
createur de l'orchestre montois, avec des paroles
ecrites en 1906 par Ceorges Randé.

Cet hymne est inferpréte en version instrumentale
par l'orchestre dans les gradins des arenes, les
fetes de village.

Ou l'entendre ? Rendez-vous dans les fétes
de villages et dans les arenes pour les courses
landaises ! Infos a I'Office de Tourisme.

CHAPELLE DE LA COURSE LANDAISE AN,
337, chemin de Guiret - 40090 Bascons @

Construite en pierres coquilliéres, une chapelle abrite la
statue de Notre Dame de la Course Landaise. Elle est le
théatre du pelerinage des coursayres (amateurs de course
landaise), chaque année, le jour de ’Ascension.

Renseignements au 05 58 44 00 31.
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Jardin de Marrast
2277, avenue de ’Océan - 40270 Bordéres et Lamensans

Le premier jardin labellise « jardin remarquable »
dans les Landes se tfrouve & Borderes et
Lamensans. || sagit du jardin du chateau de
Marrast, manoir de style Louis XVI, construit en
1789 & lemplacement d'une ancienne maison
noble de la seigneurie de Lartigue. D'une grande
personnalit¢, il allie harmonieusement jardin & la

francaise, bosquets & l'anglaise, alignements de
cypres de florence et statues a litalienne.

Quvert tous les jours sauf le mardi : d'avril & juin, de
14h30 a18h. 2 visites guidées par jour : & 14h30 et
16h. Visite non-guidée possible.

Tarifs : 6 €, gratuit moins de 16 ans, 4 € pour les
groupes scolaires.

Renseignements : 06 40 20 39 14 ou 06 83 80 43 78.

www.lejardindemarrast.fr

PETIT MUSEE DE L'HISTOIRE LANDAISE <AL,
20, place des Déportés - 40270 Grenade sur l’Adour

La mémoire locale, rurale est ici déposée avec le désir
de partager et découvrir 1 200 objets insolites ou usuels :
du vivant, de l’histoire, des anecdotes racontées par
Marina, 'animatrice. Véritable classe de découverte pour
les scolaires. Une annexe avec des outils de gemmeurs et
bucherons. Une exposition de jouets d’antan.

Ouvert du mercredi au vendredi, de 14h a 18h ou sur rendez-
vous. Pour les groupes, tous les jours sur rendez-vous.
Renseignements au 05 58 76 05 25 ou 06 70 45 24 20.

Tarif : 3 €, enfants : gratuit jusqu’a 12 ans, 2 € de 12 a 18 ans.

PAVILLON DE LA RESISTANCE ~ sYauds
ET DE LA DEPORTATION
2 bis, rue de Verdun - 40270 Grenade sur l’Adour

e - —
Le 13 juin 1944, les maquisards dirigés par René Vielle
interceptaient aux portes de Grenade sur ['Adour
un important convoi allemand. En représailles, la
population rassemblée sur la place assistait a 'incendie
de ses principaux édifices et a I'arrestation de cinquante
otages dont bon nombre furent déportés. Ouverture en
1999 du musée municipal rassemblant les nombreux
témoignages de cette sombre période.
Entrée libre. Visite accompagnée sur réservation.
Renseignements au 06 70 45 24 20.

MUSEE « DES SIECLES D'HISTOIRE » \‘E”b

20, place des Déportés - 40270 Grenade sur [’Adour

Le Musée vous emmeéne a travers des siécles d’histoire
militaire. Didactique et ludique, vous y trouverez des
reconstitutions de scénes de vie, a différentes périodes.
Uniformes authentiques et nombreux objets d’époque
sont a'y découvrir (cuirasses, armes, casques, etc...).
Ouvert du mardi au jeudi, de 14h a 18h ou sur rendez-vous au
06 47 39 06 47. Tarif : 3 €, gratuit : enfants, groupes scolaires
et personnes a mobilité réduite.



Le site des Saligues de ’Adour est un site naturel d’intérét
régional reconnu pour sa flore et sa faune caractéristiques
des milieux humides.

Les divagations de ’Adour y ont engendré une végétation
particuliére liée a l'instabilité des milieux: herbiersimmergés,
nombreuses espéces arbustives notamment des saules dont
les Saligues tirent leur nom.

La diversité des milieux abrite une faune d’une grande
richesse préservée dans une zone de quiétude : avifaune
(nombreux oiseaux migrateurs et sédentaires), faune
terrestre (espéces caractéristiques de ce milieu comme
ragondins, putois,...ou especes plus rares comme loutres) et
faune aquatique (tortues cistudes, crapauds calamites,...).

Un cheminement, ponctué de panneaux d’information et d’un
parcours sensoriel, permet au public de longer la zone de
quiétude et de découvrir le site, notamment le lac de Cazéres sur
l’Adour.

Parkings :
> chemin de l’Adour - 40270 Bordéres et Lamensans,
> impasse Jouanlane - 40270 Cazéres sur l’Adour.

Tables de pique-nique.




OBSERVATOIRE DE LAVIFAUNE
Chemin de Guiret - 40090 Bascons

A Bascons, des observatoires nichés autour de la retenue d’eau du
ruisseau « des Longs » permettent d’observer une faune particulie-
rement intéressante. Le milieu est également remarquable par la
richesse de sa flore.

Acceés libre toute I’année. Suivre la signalétique « chapelle de la course
landaise ».

FORET DOMANIALE DE LAVEYRON A LUSSAGNET

Cette forét est en voie de régénération (suite a la tempéte de 2009)
sous la surveillance et la gestion de 'ONF.

Ce domaine recense une flore rare et remarquable : hétres, frénes,
chénes.... ainsi que des espéces florales protégées caractéristiques
des milieux humides : millepertuis des marais, anémones, scilles...
Quelques acces permettent de s’approcher de la zone marécageuse.

LES LACS

L'Adour...

LAC DE LA GIOULE A CAZERES SUR LADOUR el el U iR iRl

le fleuve Adour est pourtant
Plan d’eau accueillant plusieurs espéces d’oiseaux migrateurs visibles une  composante  essentielle
depuis l'observatoire. Bordé de forét, ce lieu est idéal pour les randonnées du Pays Crenadois puisquli
et la découverte de ce milieu naturel. La jetée est inaccessible pendant les sert de « frontiere » & ce petit

périodes de reproduction des oiseaux. territoire, le long des communes de
Cazeres sur I'Adour, Borderes
et Lamensans, Grenade  sur
Adour, Larriviere Saint-Savin et
Saint-Maurice sur 'Adour.

Plusieurs circuits de promenade proposés (entre 5 et 15 km). Des passages
au bord de l'eau et d’autres en pleine forét vous offrirons des paysages
variés. Idéal pour une pause nature.

Accés : suivre la « route du lac de la Gioule » en traversant la D934, direction

L Venu des hautes Pyrénces, le
Lussagnet. Parking a disposition.

fleuve reste sauvage dans
ce coin des landes et nest

LAC DE PEYROT A MAURRIN vraiment navigable que par les

Au coeur d’une forét communale de 13 hectares, ce plan d’eau est un lieu CEMOZSEKEAkS

privilégié pour la promenade, la péche et 'observation d’une avifaune tres On ‘|’C1|C><7J<?Oi'T aux ponts de
diverse (canards, échassiers...). Cazeres S I'Adour et de Cre-

nade sur Adour ; on le découvre
Lac privé. Pour la pratique de la péche, il est obligatoire de se rendre a la dans les Saligues de Borderes et

mairie de Maurrin afin d’obtenir une autorisation de péche en complément Lamensans et  Cazeres  sur

de votre permis. [Adour, vaste zone ou [Adour
divague engendrant une faune
et une flore specifique, et on peut
aussi en suivre le cours sur les
berges aménagées & Grenade
sur IAdour et Cazeres sur IAdour
ainsi que sur certains sentiers de
randonnée.

Les services de 'Office de Tourisme
vous guideront sur cette decouverte
de I'Adour.



QCTivites

Ouverte de 14h30 a 19h, le mercredi et le .
samedi en juin et juillet, du lundi au samedi en

ao(lt. Cours de natation et séances d’aquagym. @
Accessibilité PMR.

1, rue Pierre de Coubertin.

Tél. : 0558454776 ou 06 01 12 28 80

Tarifs : 2,85 € (adulte) et 1,90 € (enfant de 3 a 15 ans révolus,).
Tickets vendus a ['unité ou par carnet de 25.

Location canoé, kayak et paddle. Descente de ’Adour de
Cazeres sur ’Adour vers Larriviére Saint-Savin et Grenade
sur 'Adour (6 a 12 personnes) encadrée par un profes-
sionnel Brevet d’Etat et des initiateurs fédéraux FFCK.
Mise a disposition de gilets, pagaies et bidons étanches.
Réservation obligatoire. Proposition de séances d’initia-
tion.

Base nautique de ’association « La Grange » - 202, avenue
des Prés - Tél. : 07 55 64 19 46.

E-mail : lagrangedesaintsavin@netcourrier.com

Grenade sur U'Adour, Cazeéres sur U'Adour et Larriviere
Saint-Savin : cartes de péche en vente a I'Office de Tourisme.
Maurrin : cartes de péche en vente a la mairie de Maurrin,
la derniére semaine d’avril (péche autorisée du 01/05 au
30/09).

Guide des lieux de péche disponible a I’Office de Tourisme.

Vous pouvez pratiquer diverses activités sur les différentes
communes du Pays Grenadois.

en acces libre a Artassenx, Cazéres sur 'Adour,
Grenade sur 'Adour et Saint-Maurice sur Adour.

en acces libre a Artassenx, Bascons et Grenade sur
’Adour.
a Grenade sur I’Adour du
lundi au vendredi, sur réservation. 3 euros [’heure.
9, rue Pierre de Coubertin- Tél. : 0558 4591 14 ou 06 12 79 70 26.




76, rue du Docteur Dupouy

Tél. : 05 58 44 00 31 (mairie) ou 09 67 06 00 31
E-mail : mediatheque.bascons@orange.fr

Mercredi : 11h-12h, jeudi: 15h-19h et samedi : 11h-12h.

168, chemin de Pébon

Tél.: 0558451061

E-mail : mediatheque.borderes@wanadoo.fr

Blog : http://mediatheque.borderesetlamensans.over-blog.com
Mardi : 10h-12h et 15h-19h, mercredi : 10h-18h,
Vendredi: 10h-12h et 15h-19h et samedi : 10h -12h30.
Dimanche : 14h30 -17h (de novembre a mars).

Place de I’Ancienne Bastide
Tél.: 0558522374
E-mail : bibliotheque.cazeres@orange.fr

Mercredi : 10h-12h et 15h-18h, samedi : 10h-12h.

32, rue des Capucins
Tél.: 0558037536

E-mail : mediatheque@grenadesuradour.fr

Mardi : 14h-18h, mercredi : 10h-12h et 14h-19h,
Vendredi : 14h-18h et samedi : 10h-12h.
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Tout au long de I’'année, les médiathéques proposent
des animations ouvertes a tous.
Programme disponible a I’Office de Tourisme.



LOCATION VELOS

DE JUIN A SEPTEMBRE

RENDEZ-VOUS A

L"OFFICE DE TOURISME DU PAYS GRENADOIS
C..? Forfait 1/2 journée ou Forfait journée
3 vélos adultes - 2 vélos enfants

Location possible du lundi au vendredi
et le samedi matin.

Tarifs :
En partenariat avec - 1/2 journée : 5€/adulte - 4€/enfant . . sto [
i e - journée : 10€/adulte - 8€/enfant - Aidez ZCIL{’UH dans ca 7(481'6 ;
Bonduelle ™" pRciebebtes Pour jouer, téléchargez (application mobife.

Lanaturenotrefutur  TEIREGE] + INFOS : 05 58 45 45 98



Carte du Pays Grenadois
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Ce lac entouré de forét accueille plusieurs especes
d’oiseaux migrateurs que vous pourrez observer depuis
les berges.

Plusieurs circuits de promenade sont proposés, entre
5 et 15km : des passages au bord de l'eau et d’autres
en pleine forét vous offrirons des paysages variés. Idéal
pour une pause nature. Parking a disposition.

Accés : route du lac de la Gioule a Cazéres sur I’Adour,
via D934.

Au cceur d’une forét communale de 13 hectares, ce plan
d’eau est un lieu privilégié pour la promenade, la péche
et 'observation d’une avifaune trés diverse (canards,
échassiers, ...). Sentier PR en accés libre.

Lac privé pour la pratique de la péche: il est obligatoire
de se rendre a la Mairie de Maurrin afin d’obtenir une
autorisation de péche en complément de votre permis.

Espace naturel au bord de '’Adour avec parcours de
promenade offrant une vue sur le pont Eiffel.

Aire de jeux pour les enfants et banc pour un moment
de détente en famille.




Les Saligues de I'’Adour

Le site des Saligues de 'Adour est un site naturel
dintéret régional reconnu pour sa flore et sa
faune caractéristiques des milieux humides.

Les divagations de 'Adour y ont engendre une
vegetation particuliere lice a linstabilité des
milieux : herbiers immerges, nombreuses especes
arbustives notamment des saules dont les
Saligues tirent leur nom.

La diversite des milieux abrite une faune
dune grande richesse préservée dans une
zone de quietude avifaune  (nombreux
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LE SENTIER DE LADOUR : de Dax a Aire sur
’Adour

Itinéraire de randonnée réservé aux déplacements
doux (a pied, a vélo ou a cheval), ce sentier est inscrit

au Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et
Randonnée.

Le parcours alterne rive gauche et rive droite et permet la
connexion de certains itinéraires existants : boucles PDIPR,

REE

oiseaux migrateurs et sedentaires), faune
terrestre  (especes caracteéristiques de  ce
milicu comme ragondins, putois... ou especes
plus rares comme loutres) et faune aquatique
(tortues cistudes, crapauds calamites ...).

Un cheminement, ponctu¢ de panneaux din-
formation et dun parcours sensoriel permet au
public de longer la zone de qui¢tude et de
decouvrir le site, notamment le lac de Cazeres
sur [Adour.

Acces et parking :

> chemin de I'’Adour - 40270 Borderes et Lamensans
> impasse Jouanlane - 40270 Cazeres sur I'’Adour.
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sentier pédestres, sentiers VTT, voies jacquaires, etc...

Ce sentier de découverte a pour objectif de valoriser le
patrimoine attenant au fleuve : paysage, nature, archi-
tecture, histoire, culture.

Ouvrez bien les yeux, des pupitres thématiques
ponctuent les différents trongons.

Renseignements et tracé : site web du Syndicat Adour
Midouze > https://adourmidouze.fr/sentier-de-ladour-2




(% INFO LOCATION VELO : PAGE 13

LES SENTIERS PEDESTRES ET CYCLOS

AU DEPART DE GRENADE SUR L’ADOUR
« La grenadoise - Campagne Grenadoise : 17.3 km

RANDO PEDESTRE 04h30 - Moyen T
RANDO VTT 02h00 - Facile E. E..

Cecircuit surroutes secondaires et
chemins ruraux donne a découvrir
des paysages de plaine agricole
ponctués de jolis trongons boisés.

Départ : 2, place des Déportés a Grenade sur [’Adour.

AU DEPART DE LARRIVIERE SAINT-SAVIN
« Circuit de la chapelle Notre Dame du Rugby : 10.8 km

RANDO PEDESTRE 03h30 - Facile
RANDO VTT 01h30 - Facile

Agréable parcours entre Adour
et coteaux agricoles sur petites
routes et chemins. Quelques
dénivelés boisés  vivifiants,
éléments de patrimoine local et
magnifique panorama sont a y
découvrir.

Départ : 111, avenue de l’Adour a Larriviére Saint-Savin.

AU DEPART DE BORDERES ET LAMENSANS
o Circuit de Lamensans : 13.6 km

RANDO PEDESTRE 02h40 - Facile
RANDO VTT 00h30 - Facile

Joli point de départ avec
panorama sur la vallée et par
temps clair sur les Pyrénées.
Agréable circuit sur routes
secondaires et chemins ruraux,
agrémenté d’une charmante traversée de la vallée du
Laguibaou a travers la campagne agricole.

Départ: 54, route de la chapelle a Bordéres et Lamensans

« Le sentier gourmand

Ce sentier, auquel on peut accéder a 'entrée du village
de Bordéres en venant de Grenade sur '’Adour, longe
’Adour et permet de rejoindre le site des Saligues. Un
plan détaillé du chemin est situé prés du parking dédié
aux promeneurs.

AU DEPART DE CAZERES SUR LADOUR

« Circuit de Cante Coucut: 10.1 km
RANDO PEDESTRE 02h00 - Facile

Circuit trés plaisant jalonné de
petits cours d’eau a travers la
campagne agricole. Parcours
empruntant routes secondaires et
chemins ruraux.

Départ : 260, place de I’Ancienne Bastide a Cazéres sur
[Adour.

« Circuit du Cap de la Hargue : 11.7 km

RANDO PEDESTRE 03h00 - Facile
RANDO VTT 00h40 - Facile

Sillonnez la vallée du ruisseau de
Laguibaou pour une jolie traversée
dans un environnement agricole.

Départ : 260, place de [’Ancienne
Bastide a Cazeres sur I’Adour.

AU DEPART DE BASCONS
« Ala découverte de Bostens : 13.8 km

RANDO PEDESTRE 04h30 - Moyen E [
RANDO VTT 01h30 - Facile % u

Découverte du patrimoine local
avec un circuit alternant routes
secondaires et sentiers forestiers
pour une variété de paysages.

Départ : 68, place du Régenton a
Bascons
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LES MELONS DE CAZERES
111 rue du Pont de Fer - 40270 Cazeéres sur ’Adour

Melons et fraises plein champs, légumes de saison.
Retrait sur site tous les jours de 17h a 20h.

Ferme ouverte tous les aprés-midis sur réservation.

Tél.: 0632938023 /06 71 15 84 65 / dimitri.agez@gmail.com

DU JARDIN A LASSIETTE
1647 route de Lamoule - 40270 Le Vignau

Fruits et légumes. Retrait sur site le dimanche 10h30/12h.
Panier 1/2 pers : 10 €, 3/4 pers : 15€, 4/5 pers : 20 €.
Tél. : 06 50 56 55 49

OH PTIT BIO DELODIE
1165 route de Mandillot - 40270 Castandet

Légumes et veau bio. Livraison a domicile tous les jeudis :
Cazéres, Grenade, Bordéres, Maurrin et Castandet.
Tél. : 06 10 38 87 38 / elodie_verger@hotmail.fr

Maryse HRICOYEN
1332 route de Maurrin - 40270 Castandet

Fruits et légumes. Retrait sur site du lundi au vendredi
(sauf mercredi) 17h/19h30.

Mercredi : tournée sur Bascons et Bretagne de Marsan.
Tél. : 055844 0182 /06 8194 98 96

LA CLE DES CHAMPS
Panier de fruits, [égumes, laitages et viandes.
Sur commande, livraison tous les vendredis a :

- Grenade sur l'’Adour (école Notre Dame) 16h30,
- Cazéres sur ['Adour (boulangerie) 16h/19h30.
Tél.: 062034 1528

EARL DE PEHINE
Chemin de Péhine - 40270 Grenade-sur-’Adour

Plants de fruits et [égumes, fleurs, arbres et arbustes.
Du lundi au samedi 15h30-19h (sauf jour férié).
Tél.: 0611093001

EARL FRARESSO
366 chemin de Labadie - 40270 Grenade-sur-I’Adour
Fruits et légumes, pépiniere.
Retrait sur site du lundi au vendredi 9h/12h-14h/18h30,
le samedi 9h/12h-14h/18h.
Tél. : 0558 4596 08

Nathalie SAINT-GENEZ
2176 route du Tursan - 40270 Larriviére Saint-Savin
Démonstration et vente de tourtiéres et de pastis sur

rendez-vous.
Tél.: 06085204 10/0558 4541 86



PORCS NOIRS PLEIN AIR DU GIOULE
1969, route du Lac de la Gioule - 40270 Cazéres-sur-
’Adour

Produits frais sous vide (20€/kg) ou produits de salaison
(40€/kg). Retrait a la ferme sur rendez-vous.

Du lundi au samedi 15h30-19h (sauf jour férié).

Tél.: 06 11 09 30 01

Cléement CADILLON
40270 Castandet

Veau sous la mére (colis de 8kg), poulets fermiers.
Retrait sur site et présence sur le marché de Grenade sur
[Adour.

Tél. : 06 84 76 68 08

FERME DE LA GAUBE
883 chemin de l’espérance La Gaube - 40270 Maurrin

Conserves de canard et foie gras.

Magasin a la ferme : mardi et jeudi 13h45/16h15,
mercredi 9h/12h et vendredi 9h/11h30-13h45/16h15
Tél.: 05584404 51/06 11448893

LESCARGOT DE BROUSTICOT
40270 Saint-Maurice sur Adour

Escargots vivants ou cuisinés.

Retrait et vente sur le marché Saint-Roch a Mont-de-
Marsan.

Tél. : 06 63 6849 97

EARL DE LA CADETTE
1010 route du Tursan - 40270 Castandet

Volailles, canards, agneaux.

Retrait sur RDV a l'exploitation, présence sur les marchés
(Aire sur l’Adour, Cazéres sur ['Adour, Le Vignau et Mont-
de-Marsan).

Tél.: 0630934224

VIEIL ARMAGNAC DU CHATEAU DE CASTANDET
40 place de ’Eglise - 40270 Castandet

Famille De Coutard. Appellation « bas-armagnac »
contrélée. Médaille d’or au concours des eaux-de-vie du
bas armagnac. armagnac-castandet.com

Tél.: 055844 0053/055844 0120

EARL MARQUET (M. et Mme LAMOTHE)
261 chemin de Marquet - 40270 Castandet
Armagnac.
Accueil de groupe, démonstration et dégustation.
Magasin sur place.
Tél. : 05584406 63/06 7237 98 36

Denise PASCALIN
40270 Le Vignau

Armagnac.
Tél.: 0558522575

= Les Marchés

LUNDI matin

Grenade sur PAdour - 9h/12h
Marché de producteurs.

MERCREDI matin

Grenade sur PAdour - 9h/12h
Marché de producteurs et textile.

Le Vignau - 8h/12h30
Marché de producteurs locaux.

VENDRED!I soir

Cazeres sur ’Adour - 16h30/20h
Marché traditionnel.

SAMEDI matin

Grenade sur PAdour - 9h/12h
Marché de producteurs et plats a emporter.

DIMANCHE matin

Maurrin - 8h30/13h (tous les 15 jours)

Marché de producteurs et dépdét de pain,
viennoiseries et journaux. A partir du 13 juin,
en plus des producteurs, vous trouverez sur le
marché une épicerie ambulante.

Saint-Maurice sur Adour - 8h30/13h (le 2¢me
dimanche de chaque mois)

Marché de producteurs. Buvette tenue par le
Comité des fétes de Saint-Maurice sur Adour.




LES RESTAURANTS

CAFETERIA ALIOTEL

LE CAZERIEN

LE SICILIA (RESTAURANT-PIZZERIA)

485, route de Bordeaux
Tél.0558 717272

Ouvert:
> du lundi au jeudi
(soir uniquement)

Tarifs: de13a15€

260, place de I'’Ancienne
Bastide

Tél. 055852 61 32

Ouvert:

> du lundi au vendredi
(midi)

> le vendredi soir

> le week-end (sur
demande uniquement)

Tarifs: de 10320 €

1, avenue de Mont de
Marsan

Tél. 0558 4544 44

Ouvert:

> le lundi midi

>du mardi au vendredi
(midi et soir)

> le samedi soir

Tarifs : de 8 a 18,50 €

RESTAURANT CHEZ GILLES - Guide du Routard

12, rue René Vielle
Tél. 0558 45 92 37

Ouvert:

> du lundi au samedi
(midi)

> jeudi, vendredi et
samedi (soir)

Tarifs:de10a25€

AUX TROIS PETITS COCH

ONS
TS 6, place des Tilleuls

1 Tél.0558451902

Ouvert:

g >lemidi 7 jours/7

>le vendredi soir et le
samedi soir

Tarifs:de9,90€a21€le
midi

De 23 €a27 € duvendredi
au dimanche midi



hebergements

LES HOTELS

AIRECO

Céline ou Olivier
% CLAVE ERARD

! ‘ 485, route de Bordeaux
Cazeres sur I’Adour
Contact:0558717272
contact@hotel-
restaurant-aliotel.com
Tarif: 43€a50€
Petit déjeuner : 6,50 €
27 chambres équipées
1 chambre PMR

Céline ou Olivier
CLAVE ERARD

485, route de Bordeaux
Cazéres sur ’Adour
Contact: 0558717272
contact@hotel-
restaurant-aliotel.com
Tarifs:60€a70€
Petit déjeuner: 6,50 €
34 chambres

8 CAMPING

5, rue Pierre de Coubertin
Grenade sur ’Adour

! Ouvert toute l’lannée
Contact: 0183646921

Réservations :
campingcarpark.com

ng-car ou caravane

CAMPING chez
I'habitant
St-Maurice sur Adour

Ouvert toute 'lannée,
uniquement sur
réservation

Réservations : https.//

www.homecamper.fr/
¢ land/16995



LES GITES

Le gite est ’hébergement idéal pour découvrir en toute
liberté le territoire. A deux, en famille ou en groupe,
trouvez celui qui vous correspond et qui vous permettra
de passer des vacances comme a la maison !

LA VENERIE DE MARRAST

@

Jochem KLUMPEN
8 2277, avenue de I’Océan

= Bordéres et Lamensans
Contact: 05584518 64

ou 06402039 14
jochem.klumpen@orange.fr

Tarifs : 70 € a 175 € par jour, 490 € a 1 200 € la semaine
3 chambres - Capacité d’accueil : 5 personnes
Jardin labellisé « Jardin remarquable d’Aquitaine »

LOLIVIER

Marie-Christine FARBOS

94, avenue du Comte de
Dampierre - Cazéres sur I’Adour
" Contact: 0558522484

ou 0617602041
marie-christine.farbos@wanadoo.fr

Tarifs : 371 € a 420 € la semaine, forfait 3 semaines (cure
thermale) : 750 € a 810 € - 1 chambre - Capacité d’accueil :
4 personnes

CALUCHET

f Gudrun et Gottfried HUMMEL
2170, chemin de Caluchet
Grenade sur ’Adour

Contact: 0558451802

ou 0669041802
gheilig@orange.fr

Tarifs : 70 € la nuit, 490 € la semaine - 2 chambres -
Capacité d’accueil : 5 personnes

MAISON LAFLEUR

Michael FARBOS

288, route de Monde

Le Vignau

Contact: 05585224 84

¥ ou 0617602041
marie-christine.farbos@wanadoo.fr

Tarif : 245 € la nuit - 3 chambres - Capacité d’accueil :
8 personnes

La taxe de séjour est en vigueur sur 'ensemble
du territoire de la Communauté de Communes

du Pays Grenadois.

DE BALLOCHE

Bernadette et Michel MALLET
2109, chemin de Péberot
Grenade sur ’Adour

Contact: 05584401 98

ou 0635921038
michelbernadette. mallet@orange.fr

Tarifs : 170 € a 275 € - 1 chambre - Capacité d’accueil :
2 personnes

MAISON SETEM

on B

Monique et Didier SABOURIN
405, chemin de Peyraborde
Grenade sur ’Adour
Contact: 0558454619

ou 06 70 83 39 55
didier.sabourin2@wanadoo.fr

Tarifs : 260 € a 450 € - 2 chambres - Capacité d’accueil :
5 personnes

CHEZ ZELINDE

@m |z

Eliane RECHEDE

3165, route de Mont-de-Marsan
Saint-Maurice sur Adour
Contact: 06 70 30 53 20
daniel.rechede@orange.fr

Tarifs : 440 € a 880 € - 5 chambres - Capacité d’accueil :
10 personnes

PENS

e R

7 ™ Marie-Edith CASTETS
™™ 89, route du Tursan

w Bascons

Contact: 0558 06 97 07

ou 0676500013
castets.marie-edith@orange.fr

Tarifs : 230 € a 400 € - 2 chambres - Capacité d’accueil :
4 personnes

LOU BROY CAZAQU

o =2 H
- ™ Francoise et Philippe BERTRAND

9, lotissement Dabescat

Saint-Maurice sur Adour

Contact: 0558454102

ou 0688739875

bertrand.phfr@orange.fr

Tarifs : 290 € a 500 € - 3 chambres - Capacité d’accueil :
5 personnes



FERME DE LOBIT

Joseph DELACHAUX

=" 816-1104, route de Mont de
Marsan

Saint-Maurice sur Adour
Contact: 0558454376

——

Tarifs : 300 € a 500 € - 2 chambres - Capacité d’accueil :
4 personnes

LES TILLEULS

Yves MARCHETTO

16, place des Tilleuls
Grenade sur I'’Adour
Contact: 06200517 59
yvmar40@orange.fr

Tarifs : 45 € la nuit (minimum 3 nuits), a partir de 280 € la
semaine - Capacité d’accueil : 2 personnes

MARCHAOU

©n

Nathalie SAINT-GENEZ
181, chemin de Marchaou
Larriviére Saint-Savin
Contact: 06 085204 10
ferme.pourrion@orange.fr

Tarifs : 59 € la nuit (minimum 2 nuits), 400 € la semaine -
Forfait 3 semaines - 2 chambres - Capacité d’accueil :
4 personnes - Animaux bienvenus

GITE DE LA TOUQUE
e

ﬁ Jacqueline GOURAUD
1221, route du Marsan
Bascons

Contact : 05 58 85 44 44 (Gite de
France)

bres - Capacité d’ac!ueuil 3

Tarifs : 230 € a 41
4 personnes

SILVER LAKE GITE

—rrn

Annie CHATRE
1674, route du lac de la Gioule
Cazeéres sur I’Adour

: =8~ Contact: 0558522343
‘; chatregite@orange.fr
www.silverlakegite.fr

Tarifs : 350 € a 470 € - 2 chambres - Capacité d’accueil :
4 personnes

T2 CCGUR DE VILLE

Monsieur REMAULT

1, rue Saint-Vincent de Paul
Grenade sur ’Adour
Contact: 06 73827349

Tarifs : a partir de 40 € la nuit - 1 chambre - Capacité
d’accueil : 2 personnes

MAISON PROCHE DE LADOUR

Brigitte PIAU

6 impasse des Carolins
40270 Grenade sur I’Adour
Contact: 06 7556 37 33

Tarifs : a partir de 90 € la nuit - 2 chambres - Capacité
d’accueil : 4 personnes et un bébé

LE VIGNAU PARC & CHATEAU

Elodie et Gaétan MORCANT
Route du Seigne

40270 Le Vignau

Contact: 0613471529
chateaulevignau@orange.fr
https://chateaulevignau.com
Tarifs : a partir de 180 € la nuit pour une chambre (2
personnes max) - 7 chambres - Capacité d’accueil : 15
personnes - Animaux acceptés

w
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LES CHAMBRES D'HOTES

Les chambres d’hétes sont idéales pour les courts
séjours et pour rencontrer les acteurs du territoire. Un
bon compromis pour ceux qui préferent les vacances
chez I’habitant.

FERME DE POURRION

Isabelle et Georges

i SAINT-GENEZ

2176, route du Tursan
Larriviere Saint-Savin
Contact: 06 2392 61 97
isabellesaintgenez40@gmail.com

Tarif : 48 € la nuit - 3 chambres - Capacité d’accueil :
6 personnes

DEMEURE LANDAISE « LESPRIT BRITISH »

Dany et Philippe DECAP
61, rue du Casse

Grenade sur ’Adour
Contact: 055845 14 26
ou0612543419
sarl.mahogany@gmail.com

Tarifs : 70 € a 90 € la nuit - 4 chambres dont 2 suites - Capacité
d’accueil : 9 personnes

LE COUMIS

" Denise PASCALIN

| 161, route de ’Henrion
Le Vignau

Contact: 0558522575
ou0677016974

Tarifs : 50 € a 75 € la nuit - Repas sur réservation - 2
chambres - Capacité d’accueil : 5 personnes

©m

LE TROUILH

Nelly CHOMIER
1495, route de Benquet
Saint-Maurice sur Adour
Contact: 0756 9494 79
leschambresdutrouilh@gmail.
com

Tarifs : a partir de 75 € la nuit pour 2 personnes - Personne
supplémentaire : 15 € - Possibilité de louer en gite a
partir de 4 personnes : 450 € la semaine (en fonction de la
période) - 3 chambres - Capacité d’accueil : 10 personnes
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Lexpérience
Fays Grenadsis

Suivez-nous sur Facebook et Instagram
et n’hésitez pas a nous partager vos meilleurs clichés
du territoire avec #paysgrenadois.

Découverte au fil de leau Les berges de IAdour

@ot_paysgrenadois #paysgrenadois
@ Fartagey—nous vetre vision du territsire !




Landes intérieures ? Qu’es aco ? Un regroupement d’offices de tourisme, qui a a cceur de vous faire découvrir les
Landes autrement. Dans les Landes intérieures, on ne parle pas de plage, de forét de pins ou de surf... on parle
tradition, gastronomie, patrimoine et festivités !

Toutes les semaines, nous vous faisons découvrir nos coups de coeur, coup de téte et coups de fourchette !

Sur le site www.landes-interieures.fr retrouvez des idées sorties, bons plan... pour vivre au mieux votre expérience
en Landes Intérieures !

Suivez-nous sur les réseaux sociaux : @landesinterieures.

MONT DE MARSAN
ON EST ICI

IC1 AUSSI

LES LANDES
INTERIEURES

GEAUNE

#ESCAPADES #QUIZZ #IDEESDESORTIES

Simal : le sentier de IAdour Connais-tu les Landes Top des spots pour pigque-niquer
Intérieures ?

LONCJEZ Terre des possibles Q



L’OFFICE DE TOURISME
VOUS ACCUEILLE
TOUTE LANNEE

WIFI GRATUIT,
ECRAN-VITRINE
POUR UNE INFO EN CONTINU,
INFOS & CONSEILS
SUR LES VISITES A FAIRE, ETC...

tourisme@cc-paysgrenadois.fr

Tél. +33 (0)5 58 45 45 98

HORAIRES D’OUVERTURE :
LUNDIAU VENDREDI : 9H-12H30 ET 14H-17H
SAMEDI : 9H-12H

HORAIRES D’ETE (JUILLET-AQUT) :
LUNDI AU VENDREDI : 8H30-12H30 ET 14H-18H
SAMEDI : 9H-12H30

tourisme-paysgrenadois.fr

L'Office de Tourisme sengage dans le respect de
l'authenticité de [offre, la convivialité du service et la
facilité d’accés a linformation. Un Office de Tourisme
ayant obtenu la marque Qualité Tourisme garantit un
accueil personnalisé, une information claire et précise,
un personnel compétent, un lieu confortable et des
informations touristiques adaptées.

OFFICE
ME
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